
План работы ШСК «Атлант» на учебный год 2021-2022  

№ Мероприятия Классы Сроки Ответственные 

1. День здоровья 2-11 

классы 

сентябрь Руководитель ФСК, классные руководители, 

учителя физической культуре. 

2. Всероссийский «Кросс Нации» 1-11 

классы 

сентябрь Руководитель ФСК, классные руководители, 

учителя физической культуры, 

организаторы 

3. Закрытие летнего спортивного сезона (лапта, волейбол). 5-9кл сентябрь Преподаватели физической культуры, 

Руководитель ФСК. 

4. Районные соревнования Фестиваль ГТО  4-8 кл Сентябрь-октябрь- 

ноябрь 

Демидов М.В.; Леонович А.С. 

5. Внутришкольные соревнования «Кросс» 1кл Сентябрь-октябрь- Демидов М.В. 

6. Внутришкольные соревнования «Лапта» 5-8кл Сентябрь-октябрь- Демидов М.В. 

7. Открытое первенство Новоселовского района по волейболу среди 

девушек 

7-9кл октябрь Дик А.В. 

8. Краевые соревнования по волейболу «Юнный Олимпиец», юноши и 

девушки 2004-2006г.р. 

7-9кл октябрь-ноябрь Дик А.В. 

9. Амреслинг 8-9 классы 

10-11 

классы 

октябрь Шкопкин О.В. 

10. Краевой турнир по вольной борьбе г.Уяр 4-6кл октябрь-ноябрь Борисов А.В. 

11. Краевой турнир по вольной борьбе г.Красноярск 4-6кл ноябрь Борисов А.В. 

12. «Президентские состязания» муниципальный этап, среди юношей и 

девушек 2004-2006г.р. 
9-11 кл декабрь Преподаватели физической культуры, 

Руководитель ФСК. 
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13. Внутришкольные соревнования по Баскетболу. 5 классы 

7-8 классы 

Январь-февраль Демидов М.В 

14. Внутришкольные соревнования по н\теннису. 5 классы 

 

декабрь Демидов М.В 

15. «Президентские состязания» муниципальный этап, среди юношей и 

девушек 2007-2008г.р. 

7-8 кл Январь-май Преподаватели физической культуры, 

Руководитель ФСК. 

16. «Президентские состязания» муниципальный этап, среди юношей и 

девушек 2007-2008г.р. 
5-6 кл Январь-май Преподаватели физической культуры, 

Руководитель ФСК. 

17. Внутришкольные соревнования по н\теннису. 7-8классы Январь Демидов М.В 

18. Первенство Красноярского края по больной борьбе среди юношей и 

девушек2007-2008г.р. г.Ачинск 
5-6 кл январь Борисов А.В. 

19. Внутришкольные соревнования по Баскетболу 3х3. 5 классы 

 

февраль Демидов М.В 

20. Внутришкольные соревнования «А ну-ка, парни» 9-11 кл февраль Леонович А.С., Борисов А.В. 

21. Внутришкольные соревнования по Баскетболу 3х3. 7-8 классы февраль Демидов М.В 

22 Внутришкольные соревнования по Лыжным гонкам. 7-8 классы февраль Демидов М.В 

23. Внутришкольные соревнования поволейболу 7-8кл февраль Дик А.В. 

24. Внутришкольные соревнования поволейболу 9-11кл февраль Дик А.В. 

25. Внутришкольные соревнования «А ну-ка, девушки» 9-11 кл март Леонович А.С., Борисов А.В. 

26. Внутришкольные соревнования «Веселые старты» 4 кл март Борисов А.В. 



27. Краевой турнир по вольной борьбе п.Камарчага 4-7 кл март Борисов А.В. 

28. Внутришкольные соревнования «Веселые эстафеты» 5 кл апрель Демидов М.В 

29. Региональный турнир по волейболу «Южный меридиан» среди 

девушек и юношей 

6-8 кл Март-апрель 

 (по положению) 

Дик А.В. 

30. Внутришкольные соревнования «Веселые эстафеты» 2 кл апрель Леонович А.С. 

31. Внутришкольные соревнования «Веселые эстафеты» 3 кл апрель Леонович А.С.  

32. ГТО  5-7 кл апрель Демидов М.В 

33. Внутришкольные соревнования по Лапте 5-8 классы Апрель-май Учителя физической культуры 

34. Первенство Красноярского края по больной борьбе среди юношей и 

девушек 2005-2006г.р. г.Лесосибирск 

9-7 кл апрель Борисов А.В. 

35. ГТО  6 кл май Леонович А.С. 

36. «Папа, мама, я спортивная семья» 4 классы май Демидов М.В. 

37. ГТО 2 кл Май Леонович А.С. 

38. ГТО 3 кл май Леонович А.С. 

39 Кубок КСОШ №1 по волейболу, среди юношей 2004-2006г.р. 9-11 кл май Дик А.В. 

40 Внутришкольные соревнования по л/атлетике 5-8 кл май Демидов М.В. 

41 Выездной спортивный модуль «Стек» 7-8 классы июнь Учителя физической культуры. 

  

42 

Участие команд КСОШ №1 в  районных , региональных, краевых  
соревнованиях по видам (волейбол, баскетбол, л/атлетика, лапта, 

бокс, вольная борьба)  

По 

положению 

По положению( в 

течении года) 

Учителя физической культуры, тренеры 

 


