
Уважаемые коллеги!
МБУ «Центр ЗОЖ» предоставляет Вам
сводную таблицу результатов тестирования двигательных качеств (быстрота, выносливость, сила, скоростно-силовая) среди 3-9 классов СОШ Курагинского района на 31 октября 2012 года с целью изучения и внесения коррективов и рекомендации, определения места образовательного учреждения в рейтинге школ; изучения работы и подготовки школы к контрольному тестированию в мае 2013 года.


Сводная таблица 
результатов тестирования двигательных качеств 
(быстрота, выносливость, сила, скоростно-силовая) 
среди 3-9 классов СОШ 
 на 31 октября 2012 года (результаты школ)

	Образовательное учреждение 
	Средний результат класса 
	средний бал 

	
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	

	Пойловская СОШ №21
	3,6
	3,2
	2,9
	3,5
	3,3
	3,2
	3,2
	 3,6

	Березовская СОШ №10
	4,2
	4,1
	3,7
	3,7
	3,1
	3,7
	3,8
	 3,6

	Артемовская СОШ №2
	3,3
	3,1
	3,6
	2,5
	3,3
	2,5
	3,6
	       3,2

	Имисская СОШ №13
	2,9
	2,6
	3,3
	3,1
	3,4
	3,5
	3,7
	3,2

	Кошурниковская СОШ 8
	3,8
	3,5
	3,6
	3,6
	3,6
	2,8
	-
	3,6

	Краснокаменская СОШ 4
	4,0
	3,6
	3,9
	4,7
	3,4
	3,9
	3,7
	3,7

	Черемшанская СОШ №20
	4,0
	4,0
	4,4
	4,0
	5,4
	3,4
	4,5
	4,0

	Рощинская СОШ №17
	4,0
	3,5
	3,7
	4,3
	4,0
	4,5
	4,3
	4,0

	КСОШ № 3
	3,0
	3,0
	2,9
	3,1
	2,7
	3,2
	2,8
	2,9

	КСОШ № 1 
	3,7
	3,4
	3,7
	3,6
	3,8
	3,5
	3,8
	3,6

	КСОШ СОШ № 7 
	3,7
	3,4
	3,4
	3,2
	3,6
	3,1
	3,6
	3,4

	Ирбинская СОШ № 6
	3,1
	3,0
	3,8
	2,6
	3,3
	3,0
	3,7
	3,3

	Кочергинская  СОШ №19
	2,8
	3,2
	2,9
	3,0
	3,6
	3,5
	3,1
	3,2

	Шалаболинская СОШ №18
	3,8
	3,9
	3,6
	3,9
	3,7
	3,9
	4,2
	3,9

	Брагинская № 11
	3,7
	3,9
	3,8
	3,8
	4,1
	3,9
	4,1
	3,9

	Марининская СОШ №16
	2,8
	3,0
	3,6
	4,0
	3,5
	4,0
	3,3
	3,0

	Кордовская  СОШ №16
	3,5
	2,9
	2,9
	3,5
	3,6
	4,1
	3,7
	3,5

	Алексеевская СОШ № 9
	3,4
	3,6
	4,1
	  3,9
	3,9
	  3,8
	  3,7
	3,8

	Детловская СОШ № 12
	3,8
	4,0
	3,3
	3,1
	3,6
	3,6
	4,3
	       3,7

	Можарская СОШ № 15
	-
	-
	3,1
	3,0
	3,1
	2,8
	3,0
	3,1

	Белоярская ООШ№ 24
	4,1
	3,5
	4,5
	3,3
	3,4
	3,4
	3,4
	3,6

	Поначевская ООШ №28
	4,0
	4,2
	3,4
	-
	3,5
	2,75
	3,1
	3,4

	Тюхтятская ООШ № 41
	3,8
	4,2
	-
	-
	-
	-
	-
	4,0

	Кошурниковская ООШ 22
	2,9
	  3,0
	3,3
	3,3
	3,7
	3,0
	4,0
	3,3

	Средний бал район
	3,4
	3,5
	3,4
	3,5
	3,6
	3,4
	3.4
	3,5







                                                                                         Приложение №1
                                                                                            к сводной таблице
                                                                                                от 31 октября 2012 г.


Результаты тестирования
среди 3-9 классов ОУ 
( бег на дистанции 30 метров)

	№
п\п
	Образовательное
учреждение
	Средний балл  - бег 30 м.
	общ

	
	
	3кл.
	4кл.
	5кл.
	6кл.
	7кл.
	8кл.
	9кл.
	

	1.
	Алексеевская СОШ № 9
	2,1
	2,0
	4,1
	4,5
	4,2
	3,8
	3,9
	3,5

	2.
	Артемовская СОШ № 2
	3,2
	3,0
	3,6
	2,5
	3,3
	2,5
	3,6
	3,1

	3.
	Березовская СОШ № 10
	4,6
	4,6
	5,0
	4,3
	4,4
	4,1
	3,4
	4,3

	4.
	Брагинская СОШ №11
	3,1
	3,1
	3,5
	4,3
	4,1
	3,5
	4,0
	3,6

	5.
	Детловская СОШ № 12
	3,6
	4,1
	3,4
	2,6
	4,0
	3,0
	3,6
	3,4

	6.
	Имисская СОШ № 13
	3,1
	2,7
	2,8
	3,2
	3,1
	3,0
	3,6
	3,0

	7.
	Ирбинская СОШ № 6
	2,1
	2,0
	3,8
	1,9
	2,7
	2,6
	3,2
	2,6

	8.
	Кордовская СОШ № 14
	3,6
	3,4
	3,3
	4,2
	3,7
	4,0
	4,2
	3,7

	9.
	Кочергинская СОШ № 19
	2,2
	3,5
	2,1
	2,0
	3,4
	3,6
	3,1
	2,8

	10.
	Кошурниковская СОШ №8
	4,3
	2,7
	2,7
	3,0
	2,9
	3,9
	4,1
	3,3

	11.
	Кошурниковская ООШ  22
	3,5
	3,1
	3,4
	3,1
	3,1
	2,7
	4,2
	3,3

	12.
	Краснокаменская СОШ № 4
	4,7
	3,7
	4,2
	4,1
	3,9
	3,8
	3,5
	3,8

	13.
	Курагинская СОШ № 1
	3,0
	3,0
	2,8
	2,9
	2,7
	3,2
	2,8
	2,9

	14.
	Курагинская СОШ № 3
	3,0
	3,0
	2,7
	3,2
	2,7
	3,6
	2,9
	3,0

	15.
	Курагинская СОШ № 7
	4,3
	2,9
	2,8
	3,5
	4,3
	3,0
	3,4
	3,4

	16.
	Марининская СОШ № 16
	4,7
	4,5
	4,5
	4,9
	3,0
	3,9
	3,2
	4,1

	17.
	Можарская СОШ №15
	3,1
	3,8
	2,8
	2,3
	3,2
	2,3
	2,6
	3,0

	18.
	Пойловская СОШ № 21
	3,1
	3,4
	2,9
	3,6
	3,0
	2,8
	3,1
	3,1

	19.
	Рощинская СОШ  № 17
	4,0
	4,0
	3,9
	4,8
	4,6
	5,0
	4,7
	3,9 

	20.
	Шалоболинская СОШ № 18
	3,6
	3,8
	3,4
	3,9
	3,6
	3,7
	3,8
	3,4

	21.
	Черемшанская СОШ № 20
	3,8
	4,1
	4,0
	3,8
	4,2
	4,3
	4,8
	4,1

	22.
	Тюхтятская ООШ №41
	4,0
	4,0
	-
	-
	-
	-
	-
	4,0

	23.
	Б-Ярская ООШ № 24
	4,9
	4,2
	5,0
	3,0
	3,2
	3,4
	3,5
	3,8

	24.
	Журавлевская ООШ № 23
	3,5
	3,4
	3,0
	3,0
	3,0
	-
	-
	3,1

	25.
	Поначевская ООШ №28
	3,5
	3,4
	1,3
	-
	5,0
	5,0
	2,5
	3,4









                                                                                         
                                                                                                      Приложение № 2
                                                                                                к сводной таблице
                                                                                                 от 31 октября 2012 г.

Результаты тестирования
среди 3-9 классов ОУ 
(подтягивание, отжимание)

	№
п\п
	Образовательное
учреждение
	Средний балл  - подтягивание, отжимание
	

	
	
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	Общ.

	1.
	Алексеевская СОШ № 9
	5,0
	5,0
	4,0
	3,6
	3,9
	4,4
	4,3
	4,3

	2.
	Артемовская СОШ № 2
	2,7
	3,7
	4,2
	2,6
	3,5
	4,2
	3,1
	3,4

	3.
	Березовская СОШ № 10
	3,9
	3,3
	4,0
	3,2
	2,7
	3,6
	4,1
	3,5

	4.
	Брагинская СОШ №11
	4,2
	4,5
	4,4
	4,2
	4,5
	4,6
	4,2
	4,0

	5.
	Детловская СОШ № 12
	4,0
	4,1
	3,5
	3,6
	3,6
	4,6
	5,0
	4,2

	6.
	Имисская СОШ № 13
	2,8
	3,0
	3,7
	3,7
	3,5
	4,4
	3,7
	3,6

	7.
	Ирбинская СОШ № 6
	3,0
	3,1
	3,5
	2,4
	2,3
	2,9
	3,3
	2,9

	8.
	Кордовская СОШ № 14
	3,1
	3,7
	3,2
	2,7
	3,8
	4,0
	4,4
	3,5

	9.
	Кочергинская СОШ № 19
	3,2
	4,2
	3,7
	3,8
	4,0
	3,6
	3,2
	3,7

	10.
	Кошурниковская СОШ №8
	3,4
	3,7
	2,9
	3,5 
	3,5
	3,9
	4,3
	3,5

	11.
	Кошурниковская ООШ  22
	2,2
	3,3
	3,3
	4,1
	4,0
	3,3
	4,2
	3,5

	12.
	Краснокаменская СОШ № 4
	3,9
	3,8
	3,4
	4,0
	3,0
	3,8
	4,1
	3,7

	13.
	Курагинская СОШ № 1
	3,0
	2,8
	3,0
	3,0
	2,8
	2,3
	2,8
	2,8

	14.
	Курагинская СОШ № 3
	2,9
	2,9
	2,6
	2,9
	2,6
	2,5
	2,6
	3,4

	15.
	Курагинская СОШ № 7
	3,2
	3,5
	3,0
	2,5
	3,0
	3,3
	2,4
	3,0

	16.
	Марининская СОШ № 16
	3,0
	2,8
	3,5
	4,2
	3,6
	3,7
	3,1
	3,4

	17.
	Можарская СОШ№15
	4,1
	4,2
	3,7
	4,1
	4,0
	4,0
	4,2
	4,0

	18.
	Пойловская СОШ № 21
	3,4
	3,1
	2,9
	3,3
	3,4
	3,5
	3,0
	3,4

	19.
	Рощинская СОШ  № 17
	3,1
	3,1
	3,2
	3,8
	3,6
	4,0
	3,8
	3,5

	20.
	Шалоболинская СОШ № 18
	4,1
	4,2
	3,7
	4,1
	4,0
	4,0
	4,2
	4,0

	21.
	Черемшанская СОШ № 20
	3,8
	4,1
	4,0
	3,8
	4,2
	4,3
	4,8
	4,1

	22.
	Тюхтятская НОШ №41
	3,6
	4,4
	-
	-
	-
	-
	-
	4,0

	23.
	Б-Ярская ООШ № 24
	3,7
	3,4
	4,0
	5,0
	3,7
	3,9
	4,2
	3,9

	24.
	Журавлевская ООШ № 23
	2,7
	3,8
	4,8
	3,0
	4,1
	-
	-
	3,7

	25.
	Паначевская ООШ №28
	4,5
	5,0
	5,0
	   -
	4,0
	3,7
	5,0
	4,5











                                                                                                      Приложение № 3
                                                                                                к сводной таблице
                                                                                                 от 31 октября 2012 г.

Результаты тестирования
среди 3-9 классов ОУ
(прыжки в длину)

	№
п\п
	Образовательное
учреждение
	Средний балл  - прыжки  в длину с места 
	

	
	
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	Общ.

	1.
	Алексеевская СОШ № 9
	3,1
	3,0
	2,5
	3,3
	2,5
	3,0
	3,3
	3,3

	2.
	Артемовская СОШ № 2
	3,7
	2,8
	3,3
	2,7
	3,2
	2,0
	3,5
	3,0

	3.
	Березовская СОШ № 10
	3,7
	4,4
	2,4
	3,7
	3,0
	3,7
	3,6
	3,5

	4.
	Брагинская №11
	3,1
	3,2
	3,7
	3,5
	3,6
	3,5
	3,8
	3,4

	5.
	Детловская СОШ № 12
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	6.
	Имисская СОШ № 13
	2,5
	2,4
	3,1
	2,6
	3,5
	3,0
	3,7
	3,4

	7.
	Ирбинская СОШ № 6
	3,2
	2,7
	3,5
	2,5
	3,9
	2,3
	3,2
	3,0

	8.
	Кордовская СОШ № 14
	3,8
	3,7
	3,6
	3,8
	3,4
	3,6
	4,0
	3,7

	9.
	Кочергинская СОШ № 19
	3,0
	2,6
	2,5
	2,6
	3,7
	3,3
	2,9
	2,9

	10.
	Кошурниковская СОШ №8
	-
	2,5
	3,2
	3,0
	3,2
	5,1
	3,2
	3,3

	11.
	Кошурниковская СОШ  22
	2,2
	2,4
	2,7
	2,1
	3,2
	2,7
	3,8
	2,7

	12.
	Краснокаменская СОШ  4
	3,4
	3,2
	3,6
	4,4
	3,4
	3,8
	3,6
	3,6

	13.
	Курагинская СОШ № 1
	3,9
	3,8
	3,8
	3,7
	3,5
	3,3
	3,6
	3,6

	14.
	Курагинская СОШ № 3
	3,0
	3,0
	3,1
	3,3
	3,0
	3,5
	3,0
	3,6

	15.
	Курагинская СОШ № 7
	3,5
	3,1
	3,3
	3,5
	4,3
	2,6
	3,2
	3,3

	16.
	Марининская СОШ № 16
	2,8
	3,2
	3,2
	3,8
	3,2
	3,7
	2,8
	3,2

	17
	Можарская СОШ №15
	-
	-
	2,7
	3,1
	3,3
	2,2
	2,9
	2,8

	18
	Пойловская СОШ № 21
	3,6
	3,7
	2,4
	3,0
	2,6
	2,5
	2,9
	2,9

	19
	Рощинская СОШ  № 17
	4,1
	3,6
	3,2
	3,9
	4,4
	4,0
	4,2
	3,9

	20
	Шалоболинская СОШ  18
	3,2
	3,3
	3,0
	3,5
	3,2
	3,6
	3,8
	3,9

	21
	Черемшанская СОШ № 20
	4,1
	3,5
	3,6
	4,1
	4,2
	3,9
	4,5
	3,9

	22
	ТюхтятскаяНОШ №41
	3,8
	4,6
	-
	-
	-
	-
	-
	4,2

	23
	Б-Ярская ОШ № 24
	3,5
	2,8
	4,5
	2,0
	3,2
	2,9
	2,5
	3,0

	24
	Журавлевская ОШ № 23
	3,7
	4,0
	3,0
	3,7
	4,0
	-
	-
	3,6

	25
	Паначевская ООШ №28
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Результаты тестирования
среди 3-9 классов ОУ

	№
п\п
	Образовательное
учреждение
	Средний балл  - бег 1000м

	
	
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	1.
	Алексеевская СОШ № 9
	5,47
	4,7
	4,75
	4,33
	4,42
	4,2
	4,5

	2.
	Артемовская СОШ № 2
	3,35
	3,46
	3,5
	2,92
	3,66
	2,62
	4,33

	3.
	Березовская СОШ № 10
	4,7
	-
	-
	-
	-
	-
	4,4

	4.
	Брагинская №11
	4,6
	5,0
	3,75
	3,5
	4,1
	4,16
	4,25

	5.
	Детловская СОШ № 12
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	6.
	Имисская СОШ № 13
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	7.
	Ирбинская СОШ № 6
	4,15
	4,05
	4,5
	3,73
	4,03
	3,93
	4,06

	8.
	Кордовская СОШ № 14
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	9.
	Кочергинская СОШ № 19
	3,07
	2,23
	3,4
	3,63
	3,5
	3,61
	-

	10.
	Кошурниковская СОШ №8
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	11.
	Кошурниковская СОШ № 22
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	12.
	Краснокаменская СОШ № 4
	4,13
	3,76
	4,35
	3,3
	3,1
	3,85
	3,35

	13.
	Курагинская СОШ № 1
	
	
	4,1
	
	3,53
	3,9
	3,77

	14.
	Курагинская СОШ № 3
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	15.
	Курагинская СОШ № 7
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	16.
	Марининская СОШ № 16
	3,8
	4,0
	4,2
	4,6
	4,4
	4,7
	4,3

	
	Можарская СОШ
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	17.
	Пойловская СОШ № 21
	4,75
	3,14
	3,7
	4,2
	4,3
	4,3
	3,6

	18.
	Рощинская СОШ  № 17
	4,5
	3,28
	4,30
	3,66
	4,40
	4,00
	4,85

	19.
	Шалоболинская СОШ № 18
	4,5
	4,6
	4,2
	4,4
	4,3
	4,4
	4,9

	20.
	Черемшанская № 20
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	21.
	Тюхтята
	4,0
	4,6
	-
	-
	-
	-
	-

	22.
	Б-Ярская ОШ № 24
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	23.
	Журавлевская ОШ № 23
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	24.
	Паначевская СОШ
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	




